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新旧果季交替 新季生长状况成市场博弈焦点

【策略观点】

旧季库存去化奏偏缓，库存结构两极分化特征显著。其中优质果货源紧

缺，价格走势保持平稳坚挺。而普通货源因存储周期拉长，品质下滑，叠加

夏季各类时令鲜果大量上市，对苹果消费形成替代，销区拿货积极性低迷。

受出货压力影响，存储商普遍存在急切走货套现的心态，持续压制苹果现货

价格。同时，冷库低价走货行情，将打压早熟果上市初期的收购定价，而早

熟果的市场表现，又会进一步引导市场对新季晚熟果的估值，成为衔接新旧

季行情的纽带。新季苹果套袋工作已全面收尾，整体套袋量较去年实现明显

修复，市场存增产预期，是压制盘面的核心因素。后续新季生长状况是下半

年行情的核心变量，主产区若遭遇高温干旱、持续降雨、局部冰雹等极端天

气扰动，当前的产量与商品率预期将被修正，带动盘面出现阶段性反弹行情。

需求端修复预期不强，以季节性波动为主。夏季鲜果替代效应将贯穿早熟果

集中上市周期。进入秋冬季后，柑橘、梨等大宗水果上市期与新季晚熟果重

合，分流苹果终端消费，市场需求难以出现超预期回暖。整体来看，市场核

心逻辑围绕新季估值展开。当前市场既定的增产预期，是压制新季苹果估值，

限制行情上行的核心因素，而后续生长阶段的产区天气变化，是新季估值修

复的关键变量。同时，旧季库存去化进度，早熟果实际产销价格，会阶段性

影响市场情绪。整体盘面将维持区间震荡走势，难有单边行情，极端天气带

来的估值波动仅能催生短期波段机会。操作上以区间波段思路为主。
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一、行情回顾

图表 1 苹果主力合约走势

数据来源：文华财经、国元期货

年初春节备货启动后，产区冷库出库节奏稳步加快，市场进入传统消费旺季，但库内货

源结构偏差，普通及低质货源占比偏高、性价比不足，使得果价上行空间受限，产区借旺季

窗口积极降库存，价格始终承压。

临近春节，备货需求陆续收尾，市场走货速率明显回落，贸易商普遍让利保量，现货价

格松动。春节过后终端消费快速降温，市场需求走弱，普通货源去库压力大幅攀升，但优质

货源供应紧缺，交割成本形成有力支撑，带动盘面阶段性走强。

清明档期市场需求小幅修复，行情延续结构化分化特征，优质果走货顺畅、价格坚挺，

普通货源滞销问题突出，市场两极分化格局持续加剧。清明、五一两大节日备货整体不及预

期，下游贸易商仅维持按需补库模式，进一步拖累普通果现货价格偏弱运行。进入春夏交替

阶段，冷库苹果存储周期拉长，货源品质持续下滑，叠加气温回升后夏季时令水果集中上市，

对苹果消费形成强烈替代，终端需求持续低迷，产区为缓解库存压力主动降价走量，现货市

场整体偏弱。新季整体生长状况良好，市场增产预期持续升温，压制新季合约估值，推动主

力合约弱势下行。而随着利空行情充分释放，市场情绪逐步趋于观望，盘面下跌动能减弱，

整体止跌企稳，进入低位震荡的运行态势。
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二、苹果基本面分析

2.1 终端需求低迷 价格以质分化

据我的农产品网统计，截至 2026 年 6 月 22 日，洛川 70#以上半商品均价 3.75 元/斤，

较去年末环比下跌 0.45 元/斤；栖霞纸袋 80#一二级均价 3.25 元/斤，较去年末环比下跌 0.85

元/斤。截至 6月 22 日，广东主要批发市场日均到货量为 18.7 车，较上周环比增加 1车，较

去年同期增加 5车。年内两地苹果现货价格整体呈阶梯式下行走势，年初价格维持高位稳定，

进入春季后持续回落，五月中下旬逐步止跌企稳，六月全程维持固定价位运行。终端流通端

来看，广东三大主力批发市场到货量随消费节点大幅波动，春节期间市场到货量达到年内峰

值，对应节日备货旺季。节后到货量快速回落，清明、五一档期拿货需求平淡，夏季时令水

果集中上市后，市场到货量维持低位，终端刚需走货特征明显。整体消费替代效应突出，下

游拿货谨慎，叠加冷库存货周期拉长，普通果品品质下滑，产区以降价走量为主，拖累整体

现货价格。而优质货源库存稀缺、抗跌性强，价格保持坚挺，市场高低品质货源分化格局持

续加剧。

图表 2 洛川纸袋 70#半商品均价走势

数据来源：我的农产品网、国元期货
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图表 3 栖霞纸袋 80#一二级均价走势

数据来源：我的农产品网、国元期货

图表 4 广东主要市场到货量

数据来源：我的农产品网、国元期货

2.2 旧季库存去化缓慢 关注早熟果及新季晚熟生长状况

据我的农产品网统计，截止 2026 年 6 月 12 日，全国主产区苹果冷库库存为 119.61 万吨，

较上周减少 18.44 万吨，去库环比放缓。旧季苹果入库工作收尾后，库存同比偏低，优质货

源供应偏紧，为一季度现货价格提供坚实底部支撑。但旧季商品率偏低，加之前期收购成本

偏高，终端性价比不足，持续拖累市场走货速度，四月份过后库存压力开始逐步显现。且库

内货源经过长期存储品质下滑，叠加夏季时令水果大量上市形成消费替代，中低端普通货源

库存积压问题突出，存储商普遍采取降价走量策略，关注在旧季销售压力下，早熟果上市后

的价格走势，早熟果市场表现将成为新季晚熟开秤价的风向标。新季生长方面套袋工作已基
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本收尾，产区呈现分化特征，甘肃主产区恢复性增产显著，山东产区产量基本持平，陕西部

分产区前期遭遇冰雹灾害，造成局部影响。但全国主产区套袋量整体较去年明显增长，市场

普遍存增产预期，长期压制苹果价格上行空间。不过套袋仅为初步定产依据，后续生长期仍

会受到高温干旱、持续阴雨、冰雹等气候扰动，需要持续跟进观察。

图表 5 近 5 年去库情况

数据来源：我的农产品网、国元期货

2.3 出口具有明显季节性特征 四季度出口有望步入旺季

据海关总署数据显示，截至 2026 年 5 月，我国苹果当月出口量为 5.74 万吨，较 4月环

比下降 30.84%，较去年同期上升 26.15%。我国苹果出口季节性特征十分显著。旧季优质果占

比偏低，但适配外销标准的中小果供给充足，支撑果季初期出口规模稳步走高。进入一季度

后，海外节日消费热潮褪去，出口量自高位环比回落，但依托于充足的外销货源与持续拓宽

的海外渠道，整体出口表现仍优于去年同期。步入二季度，市场正式进入苹果传统出口淡季，

叠加海外本土时令鲜果集中上市分流进口需求，国内可外销货源也随库存消耗逐步收紧，苹

果出口支撑持续走弱。

三季度整体处于新旧果交替空档，市场无足量新果供应，冷库旧果货源持续收紧，叠加

海外竞品鲜果，整体维持出口淡季格局。步入四季度后，晚熟新季苹果集中上市，市场货源

供给充足，叠加海外圣诞、新年等节庆消费启动，外销订单集中释放，出口量快速攀升，形

成全年核心出口旺季。
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图表 6 苹果全年出口量变化

数据来源：海关总署、国元期货

2.4 季节性时令水果迭代更替 持续分流苹果消费市场

随着居民消费选择不断丰富，水果消费呈现多元化发展趋势，苹果单一品类的市场需求

被持续分流，刚需消费弱化。苹果作为常年流通的大宗水果，受应季鲜果的替代冲击尤为明

显。据我的农产品网统计，截至 2026 年 6 月 12 日，全国鸭梨批发均价为 6.29 元/公斤，较

去年末环比下跌 0.46 元/公斤。西瓜批发均价为 4.69 元/公斤，较去年末环比下跌 2.19 元/

公斤。柑橘批发均价为 5.53 元/公斤，较去年末环比下跌 0.5 元/公斤。年内春季阶段，梨、

柑橘等秋冬主流替代品集中退市，市场出现时令水果供应空窗期，对苹果的替代效应阶段性

减弱。进入夏季后，夏令鲜果集中批量上市，品类丰富且性价比优势突出，持续抢占苹果终

端消费份额，对苹果形成强势替代，导致苹果终端走货受限，消费正式步入传统淡季。从全

年节奏来看，三季度夏季时令水果持续足量供应，替代效应维持高位，苹果消费持续承压；

步入四季度后，夏季鲜果逐步退市，秋冬时令水果陆续上市，依旧对晚熟新季苹果形成一定

替代分流，整体来看，苹果下半年持续面临时令水果的替代压力。
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图表 7 水果价格走势

数据来源：我的农产品网、国元期货

三、行情总结

当前旧季冷库库存去化节奏偏慢，货源结构分化突出，优质果供给偏紧支撑价格稳定，

普通通货储存时间变长、果品品质下降，叠加夏令鲜果分流需求，下游拿货意愿低迷，储存

商让利出货打压现货价格。冷库货源低价走货会压低早熟苹果开秤价，早熟果产销表现将直

接影响市场对晚熟新果的估值预期，后续需关注早熟果市场情况。新季套袋工作收尾，整体

存增产预期，长期压制价格上行空间，全年需求难有大幅回暖，夏季鲜果替代持续至早熟果

上市，秋冬柑橘、梨批量上市还会继续分流苹果消费。整体市场博弈重心集中在新季生长状

况上，现有增产预期构成上行压制。不过若后续产区遭遇极端天气，将引发市场对新季重新

估值，因此下半年苹果市场仍存不确定性。此外，旧季库存去化速度、早熟果市场表现也会

阶段性扰动市场情绪。整体来看，在新季生长良好前提下，行情整体维持区间震荡，宜采取

区间波段思路。
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